KAS DARO SALJ LAIMINGA?
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Laimé EMT‘QPOS S@]ungg]e
Laimé Europoje yra ganétinai auksta
palyginus su pasaulio standartais, su tris
laimingiausios  valstybés pasaulyje
budamos Suomija, Danija ir Islandija
(pagal  World Happiness  Report
duomenys).

Laimes indeksas (procentais) pagal Eurostat duomenys
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Qa[zmos [aimés priezastys (ﬁ}potezes)
Finansiniy priezasciy:
e Auksti atlyginimai
e Mazas nedarbas
e Ekonominis stabilumas
Gyvenimo kokybés priezasciy:
e Gera sveikatos apsauga
e Kokybiskas Svietimas
e Saugi aplinka
Kulturiniy priezasciy:
e Stiprus bendruomeniskumas
e Pasitikéjimas zmonémis
e Seimos svarba
e Tradicijos ir kulturiniai renginiai
Zmogaus teisiy ir demokratijos lygis:
e |aisvi rinkimai
e Zodzio ir spaudos laisve
e Lygybé pries jstatymq




BVP per 1 gyv. su perkamosios galios paritetu
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Skandinavijos salys laikomos geriausios
pasaulyje. Palyginimas su jais Lietuvos 0
v . . . . L Svedija Danija Suomija Lietuva
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Lietuvos fenomenas -
yarﬁausias augimas

Nuo 2011 m. iki 2024 m. Lietuvos laimés indeksas pakilo
nuo 5,59 iki 6,83 balo, o sparciausias augimas fiksuotas
jaunimo grupéje. Sj proverzj lemia skaitmenizacija -
patogios e. paslaugos ir greita informacija, jaunimo
galimybés - startuoliai, tarptautinés stazuotés ir
kurybinés iniciatyvos, bei optimistinis pozilris po
nepriklausomybés — bendruomeniskumas ir socialiné
sanglauda. Lietuva ne tik gerina sistemas, bet ir kuria
gyvenimo kokybe, kurig gyventojai jauciasi vertinantys
labiau nei bet kada anksciau.

WORLD HAPPINESS SCORE IN LITHUANIA (2011-
2024) - CHART
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Pa@ginimas su maziau

[aimingomis ES salimis

Pagal World Happiness Report
duomenis, tokios salys kaip Bulgarija ir
Romunija turi zemesnj laimés indeksq nei
Lietuva. Tai daznai siejama  su
mazesniais atlyginimais, korupcija ir
silpnesne sveikatos apsauga.

Lietuvoje situacija geréja, todél salis po
truput] artéja prie laimingesniy Europos
saliy, pvz., Suomija ar Danija.



T$vados

Laimingiausios Europos salys dazniausiai turi stiprig ekonomikg,
gerq gyvenimo kokybe ir aukstg pasitikéjimg valstybe.

Pagal World Happiness Report aukstas vietas daznai uzima
Suomija, Danija ir kitos Siaurés Europos alys.

Lietuva per pastaruosius metus sparciai kyla laimés reitinge.
Maziau laimingose sSalyse, pvz., Bulgarija ar Rumunija, zmoniy
savijauta daznai siejama su ekonominémis ir socialinémis
problemomis.

Galima teigti, kad laime salyse lemia ekonomika, gyvenimo kokybé,
kultura ir demokratijos lygis.
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HTTPS://€C.EUr0Pa.€u/eurostar
HTTPS://HDI.UNDP.OrG/CONTENT/HUMAN-DEVELOPMENT-TePOIT-2025
HTTPS://WWW.EIU.COM/N/GLOBAL-THEMES/DEMOCracy-Inbex/
HTTPS://WWW.TransParency.ora/en/cri/2025
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